
Quarkspeise 

500 g Magerquark 

200 g Sahne, geschlagen 

2 g Gelatine 

2 g Vanille 

704 g Masse 

Die Gelatine in kaltem Wasse einweichen. Mit dem Quark und der Vanille 

Verrühren und die Sahen unterheben. 

In Becher abfüllen und auganieren. 

Massenherstellung 
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